ENGENHEIRO DE SEGURANCA DO TRABALHO-Nivel E — Conhecimentos Especificos

Questéo 21

A questdo solicitada ndo se refere aos indices de frequéncia ou gravidade, mas sim as a¢des de
vigilancia da saude do trabalhador. Tais acdes estdo descritas no NORMA OPERACIONAL DE
SAUDE DO TRABALHADOR (NOST-SUS), com base na Lei 8.080/90 que conceituou Sautde do
Trabalhador estabelece em seu Art. 2°. , item a.2, estabelece:

a.2- realizar acdes de vigilancia aos ambientes e processos de trabalho, compreendendo a
identificacdo das situacdes de risco e a tomada de medidas pertinentes para a resolucdo da
situacao;

Conclusao: a alternativa no gabarito esta correta.

- Recurso IMPROCEDENTE.

Questao 30

A NR-12 estabelece critérios para “Seguranca no trabalho em maéaquinas e equipamentos”. A
guestdo da prova refere-se a “movimentacéo” de materiais.

Os principios gerais dessa norma discorrem sobre o “projeto e de utilizagdo de maquinas e
equipamentos de todos os tipos, e ainda a sua fabricacdo, importagdo, comercializacao,
exposicao e cessdo...”. Ou seja, ndo fala em “movimentacéo”

O item 12.1.1 ao qual se refere o candidato estabelece o seguinte: “Entende-se como fase de
utilizacdo o transporte, montagem, instalacdo, ajuste, operac¢éo, limpeza, manutencao, inspecéo,
desativacdo e desmonte da maquina ou equipamento”. Portanto, item citado ndo esta condizente
com o que solicita a questéo.

O item 12.88, ainda citado pelo candidato, estabelece critérios para os elementos de suspensédo
ou tragdo e diz o seguinte: “Os cabos de aco, correntes, eslingas, ganchos e outros elementos de
suspenséo ou tracdo e suas conexdes devem ser adequados ao tipo de material e dimensionados
para suportar os esfor¢os solicitantes”, o que, também ndo tem correlagdo com a questdo da
prova.

A norma regulamentadora que discorre sobre movimentacdo de materiais (que é o que pede a
guestdo) é a NR-11 — Transporte, movimenta¢cdo, armazenagem e manuseio de materiais.

O Anexo | da NR-11 (REGULAMENTO TECNICO DE PROCEDIMENTOS PARA
MOVIMENTACAO, ARMAZENAGEM E MANUSEIO DE CHAPAS DE ROCHAS ORNAMENTAIS),
em seu item 2.6.1. diz:

2.6.1 Na movimentacdo de chapas com a utilizacdo de vigas de suspenséo, garras, ovador de
contéineres e outros equipamentos de movimentacdo, devem ser observadas a capacidade de
sustentacdo destes meios de icar e a capacidade de carga do equipamento de elevacéo,
atendendo as especifica¢des técnicas e recomendacdes do fabricante.”

Conclusao: a alternativa no gabarito esta correta.

- Recurso IMPROCEDENTE.



Questédo 33

A Analise Preliminar de Riscos (APR) € o reconhecimento dos riscos ambientais e envolvem a
identificacdo, localizacdo, trajetérias, fungcbes e numero de trabalhadores expostos, tipo de
atividade e exposicao, doencas (se existirem), danos a salde de acordo com a literatura técnics
disponivel e medidas de controle.

O item de NR-9 que estabelece os critérios acima € 0 9.3.3., que diz:

“9.3.3 O reconhecimento dos riscos ambientais deverd conter os seguintes itens, quando
aplicaveis:

a) a sua identificacao;

b) a determinacéo e localizagéo das possiveis fontes geradoras;

c) a identificacdo das possiveis trajetorias e dos meios de propagacao dos agentes no ambiente
de trabalho;

d) a identificacdo das funcdes e determinacao do numero de trabalhadores expostos;

e) a caracterizacdo das atividades e do tipo da exposicao;

f) a obtencéo de dados existentes na empresa, indicativos de possivel comprometimento da saude
decorrente do trabalho;

g) os possiveis danos a saude relacionados aos riscos identificados, disponiveis na literatura
técnica;

h) a descricdo das medidas de controle j4 existentes.”

O item 9.1.3 da NR-9 diz:

9.1.3 O PPRA é parte integrante do conjunto mais amplo das iniciativas da empresa no campo da
preservacdo da salde e da integridade dos trabalhadores, devendo estar articulado com o
disposto nas demais NR, em especial com o Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional
- PCMSO previsto na NR-7.

Isso significa que PPRA nado é um programa isolado, mas sim que deve estar integrado a qualquer
outro programa, principalmente ao PCMSO. Isso ocorre, porque 0s riscos estdo no PPRA e no
PCMSO estéo as diretrizes para o controle desses riscos no trabalhador.

Um programa nao pode elaborar outro. Portanto o PPRA nao pode elaborar o PPRA. O PCMSO é
prerrogativa de médicos. Ou seja, somente os médicos podem elaborar o PCMSO.

Conclusao: a alternativa no gabarito esta correta.

- Recurso IMPROCEDENTE.



Questéo 42

1. De acordo com o Novo Dicionario Aurélio. Dicionario eletrénico, verséo 6.0, temos o seguinte:
Lei [Do lat. Lege]

Substantivo feminino.

1. Regra de direito ditada pela autoridade estatal e tornada obrigatéria para manter em uma
comunidade, a ordem e o desenvolvimento.

Dever [Do lat. Debere]

1. Ter obrigacéo de

Substantivo masculino

11. Obrigagéo, tarefa, incumbéncia

12. Et. Obrigac&o moral

13. Et. Obrigacdo moral determinada, expressa em uma regra ou acao.

Portanto, a lei é algo que obriga. E, por meio do empregador, o trabalhador deve obedecer o que
manda a lei. Tanto é que a NR-1 diz:

1.8 Cabe ao empregado:

a) cumprir as disposi¢cdes legais e regulamentares sobre seguranca e saude do trabalho, inclusive
as ordens de servico expedidas pelo empregador;

b) usar o EPI fornecido pelo empregador;

¢) submeter-se aos exames médicos previstos nas Normas Regulamentadoras - NR;

d) colaborar com a empresa na aplicagdo das Normas Regulamentadoras - NR;

Portanto é um dever atender as exigéncias legais.

A NHO-01é uma norma de avalicdo ocupacional ao ruido. Portanto, ela relaciona as formas de
avaliar, ou seja, a norma estabelece critérios de avaliacdo (orientado quanto ao tipo de
equipamento, forma de colocacgéo do aparelho etc.) e ndo de interpretacéo.

A citada norma diz: “Neste caso o limite de exposicdo ocupacional diario ao ruido
continuo ou intermitente corresponde a dose diaria igual a 100% (NHO-01, 2001,
p.15)

A NR-15, (Atividades e operacgées insalubres) apresenta em seu anexo N°.1, item 6, o conceito de
Dose que & a relacdo entre o “total em que fica exposto a um nivel de ruido especifico (C1) e a
“maxima exposicao diaria permissivel a este nivel segundo o Quadro deste anexo.”

Portanto, o trabalhador fica exposto ao ruido 8 horas diarias e a tabela estabelece para o nivel
maximo o tempo de exposicdo de 8 horas que é de 85 dB(A). O resultado dessa relagéo é 1 e
portanto 100%.

A resposta A ndo esta correta porque 50% nao é o valor maximo da dose, conforme solicita a
guestdo. Esse percentual (50%) é a dose para o nivel de acéo cujo valor em dB(A) € de 80 dB.
Conclusao: a alternativa no gabarito esta correta.

- Recurso IMPROCEDENTE.



Questédo 45

S&o dois conceitos diferentes: 1) O nivel de acéo esta relacionado a dose ao qual o trabalhador
fica exposto. E, a partir dele fazer o controle do ruido adequado.

2) o item 6.2 da NHO refere-se a “Equipamentos de Medicdo” e da algumas caracteristicas
técnicas que o equipamento deve obedecer. Quando o item caracteriza o “nivel limiar de
integragcdo- 80 dB(A)”, isto quer dizer que o aparelho deve fazer a integragdo de todos os valores
a partir de 80 dB(A). O motivo dessa recomendac¢do é que a NHOOL1 trabalha com o valor maximo
de exposicao para 80 dB(A) que é o valor admitido pela American Conference of Governmental
Industrial Higienists (ACGIH) cujo valor de incrementacéo de dose é 3.

A tabela da NR-15 tem caracteristicas logaritimicas e com o valor de incrementagdo de dose igual
a 5. Portanto, mesmo sem aplicar a formula logaritimica, pode-se calcular a dose do nivel de
acao. A cada acréscimo de 5 dB(A) o tempo de exposicao cai pela metade. Assim, Para 85 dB(A)
a dose é 1 e o tempo de exposicdo € 8 horas. Para 90 dB(A) o tempo de exposi¢do é 4 horas.
Como dito acima, a medida que aumenta, em 5 os valores de dB(A) o tempo de exposicao diminui
pela metade e assim sucessivamente o correndo o mesmo com a dose. Portanto, para uma
exposicao de 80 dB(A) o tempo admissivel devera ser de 16 horas e, consequentemente a dose
sera de 0,5 (cinquenta por cento).

Conclusao: A alternativa no gabarito esta correto.

- Recurso IMPROCEDENTE.

A NHOQO01, referenciado pelo candidato diz: “Para este critério considera-se nivel de acdo o valor
NEN (Nivel de Exposicdo Normalizada) igual a 82 dB(A) (NHO001, 2001, p. 16). Para o calco do
NEN o valor a ser considerado € NE que é o “nivel médio representativo da exposicao diaria do
trabalhador avaliado”. O Anexo no. 1 da NR 15, estabelece valores para “Méaxima Exposi¢ao
Diaria Permissivel”. Ou seja, a norma trabalha com nivel maximo e ndo nivel médio.

Apenas para esclarecer ao candidato: A tabela da NR-15 tem caracteristicas logaritimicas e com o
valor de incrementacdo de dose igual a 5. Portanto, mesmo sem aplicar a formula logaritimica,
pode-se calcular a dose do nivel de acdo. A cada acréscimo de 5 dB(A) o tempo de exposicdo cai
pela metade. Assim, Para 85 dB(A) a dose é 1 e 0 tempo de exposicdo é 8 horas. Para 90 dB(A)
0 tempo de exposicdo é 4 horas. Como dito acima, a medida que aumenta, em 5 os valores de
dB(A) o tempo de exposicdo diminui pela metade e assim sucessivamente o correndo o0 mesmo
com a dose. Portanto, para uma exposi¢cdo de 80 dB(A) o tempo admissivel deverd ser de 16
horas e, consequentemente a dose sera de 0,5 (cinquenta por cento).

Conclusao: A alternativa no gabarito esta correto. A questdo ndo podera ser anulada.

- Recurso IMPROCEDENTE.

O nivel de agéo esté ligado ao tipo de agente ambiental. No caso em questéo o nivel de agéo esta
referenciado ao agente ambiental ruido. A referéncia do candidato ao item da NR-17 (Ergonomia)
item 17.5.2.1. € uma extensdo o item 17.5.2 que diz “Nos locais de trabalho onde sdo executadas
atividades que exijam solicitacdo intelectual e atengéo constantes, tais como salas de controle,
laboratérios, escritorios, salas de desenvolvimento ou andlise de projetos, dentre outros, séo
recomendadas as seguintes condi¢des de conforto:

a) Niveis de ruido de acordo com a NBR 10152, norma brasileira registrada no INMETRO;

b) indice de temperatura efetiva entre 200C (vinte) e 230C (vinte e trés graus centigrados);

c) Velocidade ndo superior a 0,75 m/s;

d) Umidade relativa do ar néo inferior a 40 (quarenta) por cento.
Deve-se observar o seguinte:
1. Esse item da norma refere-se a conforto acustico, para atividades que “exigem solicitacdo
intelectual e atencdo constantes”. Em nenhum momento a questdo fez alguma referéncia a
conforto acustico.
2. Nivel de acgéao refere-se a Dose e seu valor é expresso de percentual.
3. A NR-15 estabelece niveis maximos e minimos de exposi¢cdo ao nivel de ruido em dB(A) e,
portanto ndo se refere a dose. Ou seja, o valor ndo é percentual.
4. De acordo com a NR-9 - Programa de Prevencao de Riscos Ambientais (PPRA) o item
9.3.6.2 estabelece que “deverdo ser objeto de controle sistematico as situacdes que apresentem
exposicao ocupacional acima dos niveis de acao, conforme indicado nas alineas que seguem:
a) para agentes quimicos...



b) b) para o ruido, a dose de 0,5 (dose superior a 50%), conforme critério estabelecido na NR-15,
Anexo I, item 6.

Ou seja, a NR-9 solicita o item de acdo de acordo com a NR-15 (Atividades e operacdes
insalubres)

Apenas para esclarecer ao candidato: A tabela da NR-15 tem caracteristicas logaritimicas e com o
valor de incrementacdo de dose igual a 5. Portanto, mesmo sem aplicar a formula logaritimica,
pode-se calcular a dose do nivel de a¢édo. A cada acréscimo de 5 dB(A) o tempo de exposi¢ao cai
pela metade. Assim, Para 85 dB(A) a dose é 1 e o0 tempo de exposicdo é 8 horas. Para 90 dB(A)
0 tempo de exposicdo é 4 horas. Como dito acima, a medida que aumenta, em 5 os valores de
dB(A) o tempo de exposicdo diminui pela metade e assim sucessivamente o correndo 0 mesmo
com a dose. Portanto, para uma exposi¢cdo de 80 dB(A) o tempo admissivel devera ser de 16
horas e, consequentemente a dose sera de 0,5 (cinquenta por cento).

Conclusao: A alternativa no gabarito esta correta. A questdo ndo podera ser anulada.

- Recurso IMPROCEDENTE.



